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مااا اخ خدادنااد بااه خااا ا رهااایی اخ اسااار  د بادگاای 
.نفسمان سپاسگزاری می کنیم

ماا کااذاگ ار خدادنااد هسااتیم باه ج اات  ا ااتی کااه 
ماای  د ااد مااا اخ خااود گ کااتگی خااود را باااای ا ااو  
گاامی، انجمن، یعنی ب  ودی، دحد  دخدمت هماواره 

.ا زایش دهیم
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ا مابه همه نزدیذان دعزیزانی که در آن تاریذی ردح با
عتیاد ما نشستند دکاهد د یاریگا ع ور ما اخ تاریذی ا

بااه ردکاانایی د دااوی آخادی بودنااد، ادای احتاااام ماای 
.کنیم
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، ما قدردان ردحاانیون ، مساود ن کشاوری د رشاذای
ن جامعه پزکذی، د تماام ددساتان مان در دنیاای بیااد

خیااااا اندیشاااه د خیاااا خاااواهی د . انجمااان هساااتیم
چه که تلاش های بی مضایقه آن ا در ت دیل کدن به آن
نقاش! امادخ هستیم دآنچه که درآینده خواهیم کد؟

.م می داکته دخواهد داکت
امیادداریم کاه عما . ما به همه سلامی گام می کنایم

.علاقه داحساس د عش  ما را پ یاا باکید
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ی حضار گاامی، ددستان د همااهان گاامی، تلاش بااا
درک خودمان د ب تا کاناختن خدادناد بااای ماا اعضاا

ود چاره درد خ. انجمن بسیار ضادر  پیدا کاده است
دتجاباه داریام. را در ردحانیت د معنویت یا تاه ایام

اگااا در ایاان امااا کوتاااهی کناایم ردانااه عاااق تی تداا  
بااا همااین اساااس خاادمت بااه جامعااه د . خااواهیم کااد

همنوعاااان ماااان درسااااندن پیاااام رهاااایی اخ اعتیااااد 
.دا تاین هدف ماست
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بدذاه داستان مو قیت ما یک داستان معموری نیست،
داستانی است تحات عناوان اینذاه چ اور تحات اراده
خدادند، قدرتی ما وق اخ دردن ایان ضاعب باخاساته
است، دچ ور تحت ت دید های نفااق د دیاانای، چناین

.دحد  دباادر ج انی کذل گا ته است
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امااا مو قیاات گاااهی باعاا  سامسااتی ددااادر می کااود 
باع  می کود  ااموش کنیم که هایک اخ ماا باا خماان

یم ممذن اسات  ااماوش کنا. قاضی خندگی می کنیم
. کسااانی هسااتیم کااه بااا ر ااب خدادنااد خنااده ایاام
سامسااتی اخ پیااادخی دمو قیاات ممذاان اساات باعاا 
کود خیاا  کنایم انجمان مو قیات ماا باوده اسات ناه

!خواست خدا
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د خودبینی ممذن است ما را به مناقشه، ادعای قدر 
 ادی اعت ار، بگو مگو با سا مادیا ، پو  د اختیارا 

بذشاااند، هااا انسااانی گاااهی بااه ایاان بیماری هااا دچااار 
.می کود
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امااا بااه ر ااب خدادنااد د بااا ب اااه گیااای اخ ساانت هااای 
دداخده گانااه توانسااته ایاام تمااامی ایاان  و ااان هااای 
احساساای د آخمون ااای تاااس دتااا یااد را پشاات سااا 

ده بگ اریم د همان ا وری را که با پایه آن درمان ک
ار باای خندگی گادهی خود نیز اتخااد کنایم د بذا! ایم

.بگیایم
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اه ماا ما عمیقا به آن بیمارانی  ذا می کنیم که هناوخ ر
آن اا دقتای. را نیا ته اند کاید تعداد آن ا خیااد باکاد

تااالاش می کنناااد باااه ایماااان دخنااادگی باگادناااد ماااا 
می خواهیم همه چیز هاایی کاه در انجمان پیادا کااده 

د اگاا امذاان داکاته باکاد. ایم آن اا هام پیادا کنناد
! ااتا اخ آن ا

ظ بنابااین اخ سوی ما های  مااق ات دتالاش بااای حفا
کارآمدی پایادار د قادر  معناوی انجمان هاگاز بااای 
حفااظ آمااادگی کاماال مااا باااای ردخ دردد آن ااا بااه خانااه 

.خودکان خیاد نخواهد بود
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د بنااابااین مااا تجابیااا  خااود را م ادرااه خااواهیم کاااد،
اقاااار ماای کناایم جامعااه مااا خ اهااایی دارد داخ خاادا 
درخواست می کنیم تا راه خدددن آن را باه ماا نشاان

 ی دبا ایمان کامل ها سانوکتی را که مشیت ار. دهد
.باای ما رقم بزند خواهیم پ یا ت
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امسی گمنگانه معتادان جن 12سنتهای 
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مناااا ش مشاااتاک ماااا بایاااد در راس قااااار گیااااد، ب  اااودی هاااا یاااک اخ ماااا باااه -1
.بستگی داردSAیگانگی

مناام معتادان جنسای گ. ها عضو اخ معتادان جنسی گمنام جزئی کوچک اخ کل می باکد
باید به بقای خود ادامه دهد در دیا این  ور  اکثا ماا باه  ور ق اش اخ باین خاواهیم

گ د رذان ر ااه  اادی تنگاتنا. بنابااین منا ش عمومی ما در درجه اد  قاار دارد. ر ت
.در تعاقب این اما می باکد

. ایندهآخادی  ادی با دجود اتحاد  ز. معتادان جنسی گمنام به  نا می رددبددن اتحاد،
دحاانی گمنامی منوط باه پیاادی اخ ا او  رمعتاد جنسیخندگی ها: کدید ضد د نقیض

. درجاه اد  قااار داردر اه عمومی در.  خمه بقاء  ادی ادامه حیا  گاده است. است
.اکتااک مساعی نمودچگونه می توان با یذدیگا مانند یک گاده خندگی د
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در ارت اط با هدف گادهی ما تن ا یک ماجش ن ایی دجود دارد، خدادناد م اباان کاه-2
ره ااان ماا خادمتگزاران . به گونه ممذن خود را بصاور  دجادان گااده بیاان می کناد

.مورد اعتماد ما می باکند د با ما حذومت نمی کنند
نسای چگونه راهنمایی می کوند؟ تن ا ماجش حاکم در معتاادان جمعتادان جنسی گمنام

د کاذل گاا تن.گمنام خدادند م ابان است که خود را در دجدان گاده بیاان می کناد
. دخادمتگزاران گااده می باکانکمیته های چاخشی،. دردهای رکد. پیدایش یک گاده

آیاا معتاادان جنسای گمناام دارای یاک . راه اان دساتور نمی دهناد، خادمت می کنناد
؟ دجادان«کماس های دد آتشاه»یا« سیاست مداران ک نه کار».راه ای داقعی است
.گاده سخن می گوید
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.استجنسیهوکیاریدک و عضویت، تمایل به تاکتن ا نیاخ باای-3
ی باند رنج م(اعتیاد به ک و )عضویت ما کامل با ا اادی است که اخ اعتیاد جنسی 

. ماخ این بابت ماا دسات رد باه ساینه آن هاایی کاه تمایال باه ب  اودی دارناد نمای خنی
ا گادهماایی دد یاا ساه نفا. دابسته به ما  د یا تأییاد د پیاادی نادارد SAعضویت در

معتااد جنساای کااه بااه مناور هشایاری، مشااادط بااا آنذااه باه عنوان گاااده درجااای دیگااا 
.تدقی کادSAعضویت نداکته باکد را می توان گاده 

عتااد م)محادمیت یک معتاد به ک و  . تاس ریشه عدم بادباری در ابتدای اما است
انینِ پایما  کادن قاو. گاهی به منزره  ددر حذم قتل اد می تواند باکد SAاخ( جنسی

.است چنانچه اد بخواهد SAها معتاد جنسی عضوی اخ. دد نمونه اخ تجابه. عضویت
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مواردی ها گاده باید مستقل باکد د به هی  گاده دیگای دابسته ن اکد، مگا در-4
.تاثیا بگ ارد« معتادان جنسی گمنام»که با دیگا گاده ها د یا 

با توجه به امور، ها گاده معتادان جنسی گمناام در ق اا  های  ماجعای باه جز دجادان
یا گاده خود مسئوریتی ندارد؛ اما چنانچه اهداف آن ر اه گاده های مجادر را تحات تاأث

ا های  گااده، کمیتاه من قاه ای د یا. قاار دهد رزدماً باید با مشور  آنان  اور  گیااد
اار دهد  ادی ن اید اقدامی نماید که معتادان جنسی گمنام را به  ور کل تحت تأثیا ق

اضاعی در اتخاذ چنین مو. مگا آنذه با مشور  هیئت امناء سادیس های اجتماعی باکد
.ر اه همگانی بسیار اهمیت دارد

خماانی کاه ها گاده مختار است که امور خود را به نحو درخاواه خاود انجاام دهاد مگاا
ه آیا ایان آخادی خ انااک اسات؟ گااد. معتادان جنسی گمنام در کل دچار مخا اه کود
گااده : ارهشاد. حیا  آن باقی بمانادهمانند  اد باید عاق ت به ا وری پاباجا کود تا

ناه گمناام در جماش دارد کناد دمعتاادان جنساینمی بایست کاری کند که  دمه ای به
 «AAز ماکا»: یک مثا . نماید د موضش گیای کندآنذه خود را دابسته به مسائل خارج

.که نتوانست کار کند
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وخ ها گاده یک هدف ا دی دارد د آن رساندن پیام به معتاد جنسی است، که هنا-5
.در ع اب است

ارای ها گاده معتادان جنسی گمنام می بایست یک موجودیت ردحانی باکاد کاه  قا  د
ب رساندن پیام ب  ودی به معتادهای جنسی کاه هناوخ در عا ا. یک هدف ا دی است

.هستند
. ر  گیاادب تا است یک کار به خوبی انجام کود تا آنذه چند کار به نحو نام دوبی  او

ه کناخت کتوانایی ها معتاد جنسی گمنامی. حیا  انجمن ما بستگی به این ا ل دارد
ه ای انتقا  چنین هدی. استد ب  ودی را به تاخه دارد منتقل کند، هدیه ای اخ خدادند

خ باا دیگااان سا یم نشاویم، آن را اچنانچه هشایاری را. به دیگاان هدف ما می باکد
.دست خواهیم داد
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فاده ناام ن اید به حارت رسمی در آید د به دن ا  مسائل ماری باکد د هاگز ن اید اجاخه اسات SAگاده -6
SA ف خیاا ممذن است مسائل ماری، مدذی د ک ا  ما را اخ هاد. را به دیگا گاده ها د یا مؤسسه ها بدهد

.ا دی خود ددر کند
اف مشذلا  پوری، مدذی، قدر  به راحتی می تواند ما را اخ هادف ادریاه کاه ردحاانی باودن می باکاد منحا

ی بایسات بنابااین ما  ذا می کنیم مدذی که موردنیااخ قابل ملاحااه معتاادان جنسای گمناام اسات م. ساخد
ناام گااده معتاادان جنسای گم. مستقل اداره کود د اخ این رد مادیا  د معنویا  را اخ یذدیگا جدا ساخد

ا یااا ماددهای ثانویااه بااه معتاادان جنساای گمنااام مانناد باکااگاه ه. نمی بایسات دارد بااه کساب د کااار کااود
دم گاده هاا بیمارستان ها که احتیاج م امی به مدک د مدیایت دارند باید مستقل باکند تاا در  اور  راز

جنسای گمناام پس این گونه اماکن ن اید اخ نام معتادان. بتوانند به آسانی قادر به تخدیه این اماکن کوند
ایات مدیایت آن هاا بایاد منحصاااً باا مسائوریت کساانی باکاد کاه اخ نااا ماادی آن را حم. استفاده کنند

اماکنی که باای باکگاه ها مدیایت معتادان جنسی گمنام ارجحیت دارد؛ اما بیمارستان ها د دیگا. می کنند
جن ه گ راندن ددره نقاهات را دارد می بایسات باه  ور کامال خاارج اخ معتاادان جنسای گمناام د اخ بابات

چناین . ددر جایی که گاده معتادان جنسی گمنام می تواناد باا همذااری تاوام باکا. پزکذی تحت ناا باکد
گااده . ادکاای ی ن اید تا جایی باکد که دابستگی یا تأییاد در آن باه  ور داقعای د یاا ضامنی  اور  گیا

.معتادان جنسی گمنام به هی  کس تع دی ندارد
یاد هام کاه ساودمند باکاد تایتجابه ثابت کاده است که ما نمی توانیم هی  موسسه خاارجی را هاا قادر

خ ناام دریاا تیم کاه نمی تاوانیم اجااخه اساتفاده ا. باکایمما نمی توانیم همه چیاز بااای هماه کاس. کنیم
.موسسا  دیگا بدهیممعتادان جنسی گمنام را به
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.د کمذی اخ خارج دریا ت نذندباید اتذا به خود داکته باکد SAها گاده -7
ای گاده های معتادان جنسی گمنام می بایست اخ  ای  کمک هاای مااری داد د اناه اعضا

  ما  ذا می کنیم که ها گاده ها چه خددتا به ایان ایاده آ. خود مخارج را تأمین نماید
هاگونااه تقاضااای ماااری چااه اخ جانااب گاده هااا، باکااگاه ها، . دساات یابااد ب تااا اساات

نااک بیمارستان ها د یا آژانس های خارج تحت پوکش ناام معتاادان جنسای گمناام خ ا
ا دریا ت هاگونه هدیه بزرگی اخ ها مأخ ی د یا ها نوی کمذی کاه تع ادی ر. می باکد

کاه همین  ور به ناا ما خزاناه های معتاادان جنسای گمناام. کامل کود عاقلانه نیست
ان بیشتا اخ رزدم ذخیاه اض ااری آن ها د بددن در نااا گاا تن منااوری بااای معتااد

ی  چیاز تجابه به ما گوکزد کااده کاه ه. جنسی گمنام باکد باع  درواپسی خواهد بود
.ود کندنمی تواند به انداخه مشاجاه با سا تمدک، پو  د قدر  میااث ردحانی ما را ناب

جمعای در  قا. هی  سنتی در معتادان جنسی گمنام مانند این سنت دچار مشذل نشد
تصامیم . د مادیا رزدم جدایی معنویا . تاس اخ سوء استفاده. ابتدا مسئده  خم بود

ی داگاا ار. دایااا بااا دجااود معتااادان جنساای گمنااام  قاا  بااا م نااای کمذ ااای داد د انااه
مخاارج . نیبااای پشاتی امسئوریت مااکز معتادان جنسی گمناام، مساتقیما باه اعضااء،

.می باکدردخماه بعلاده ذخیاه اض ااری خ  مشی مااکز
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دماتی باید به  ور  دیا حا ه ای باقی بماند اما مااکز خا« معتادان جنسی گمنام»-8
.ما می توانند کارمندان خا ی استخدام کنند

ا اه ای ماا تعایاب ح. معتادان جنسی گمنام باید باای همیشه دیاحا ه ای بااقی بماناد
. مبودن را در ق ا  مشور  با معتادهاای جنسای د دریا ات حقاوق د امثاار م مای دانی
ار می توان معتادهای جنسی ای را استخدام کاد که با انجام خدما  دیاهه ای باه ایان کا

ناه خادما  این گو. اکتغا  یابند تا چنین مشاددی به دیا معتادان جنسی داگ ار نشود
ریذن در انجاام دداخدهماین قادم معتاادان جنسای گمناام هاگاز. قابل پاداخت است

.پوری ن اید پاداخت کود
د خادماتی کاه بااخا   ا اده میاان کاار. قدم دداخدهم را نمی توان با پو  اددام کااد

ناام ددا د انه معتاادان جنسای گم« گام دداخدهم»امور . پاداختن پو  انجام می کوند
ناام کارمنادان حا اه ای، معتاادان جنسای گم. بددن کارمندان تمام دقت میسا نیست

درش د راب ه معتادان جنسی گمنام با حا ه ها،  نایش، آموخش د پاا. حا ه ای نیستند
دری کساانی کاه خادمت خاود رادر انجام قدم دداخدهم پوری پاداخت نمی کود. دیاه

.می باکندبه ما ارائه می دهند مستح  دریا ت حقوق
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SA- ن اید سااخماندهی کاود اماا می تاوانیم هیئت هاای خادماتی د یاا کمیتاه هاییهاگز 9
.تشذیل دهیم که مستقیما در باابا گاده مابوط، مسئو  باکند

. تره اای چاخشای ب تااین ناوی اسا. ها گاده به حداقل تشاذیلا  بایاد نیاخمناد باکاد
ناد گاده هاای بزر تاا می توان. گاده های کوچک می توانند باای خاود منشای انتخااب کنناد

 باکاند گاده های بزرگای کاه در مناا   پاجمعیات می. هیئت یا کمیته نوبتی داکته باکند
تخدام می توانند د تا ماکزی تشذیل دهند که در این  ور  یک منشی تمام دقت را اسا

امناااء خاادما  عمااومی درداقااش کمیتااه خاادما  عمااومی معتااادان جنساای گمنااام . می کننااد
کاه اخ آنان محا ظ سنت های معتادان جنسی گمنام می باکاند د توسا  اعاناه هایی. هستند

د تاا جانب معتادان جنسی گمنام به  ور داد د انه دریا ت می کنند قادرناد کاه اخ  ایا 
ر دارد این ماکز اخ  اف گاده ها اختیاا. خدما  عمومی معتادان جنسی گمنام  عاریت کنند

ن راهنماای تماام ایا. تا امور رداب  عماومی د یذپاارچگی ردخناماه ا ادی را متصادی باکاد
ی گمنام به این دریل پیشوایان داقعی ما در معتادان جنس. نمایندگان ردح خدمت می باکد

اده خدمتگزاران مورد اعتماد د با تجابه بوده د اخ مقام خاود باه عنوان من اش قادر  اساتف
.احتاام دنیوی ملاک مثما ثما بودن آنان است. نمی کنند
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م معتادان جنسی گمنام هی  عقیده ای در مورد مسائل خارجی نادارد د ناا-10
SA هاگز ن اید دارد به مسائل اجتماعی کود.

ثی کاه هی  یک اخ گاده معتادان جنسی گمنام د یا عضو آن نمی بایست در م اح
مخصو ااً در اماور سیاسای د . مابوط باه خاارج اخ انجمان اسات ان اارناا کناد

ادان گاده هاای معتا.  اقه های م ه ی د مسائل مابوط به بیماری اعتیاد جنسای
  گوناه جنسی گمنام با هی  کس مخارفتی ندارد د در موارد  اوق نمی توانناد هی

.ابااخ عقیده ای نمایند
. معتااادان جنساای گمنااام در هیچیااک اخ مسااائل خااارجی ج  ااه گیای نمی کنااد

ادان توساعه د بقااء معتا. تمایل در درگیای اخ محسنّا  محسوب نمی کاودعدم
.گمنام اخ اهداف نخستینِ ما می باکدجنسی
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د خ  مشی رداب  عماومی ماا بناا باا ا ال جاذباه اسات ناه ت دیا ، ماا بایا-11
.نیمهمیشه گمنامی خود را در س ح م  وعا ، رادیو،  یدم د تدویزیون حفظ ک

 SAمما عقیده داری. رداب  عمومی ما می بایست، با گمنامی  ادی مشخص کود
ن عضاوی اسم د تصاویا ماا باه عنوا. می بایست اخ ت دیغا  پاکور با ح ر باکد

ایاد رداب  عمومی ماا ب. نمی بایست پخش کود د یا باای عموم چاپ گادد SAاخ 
داریم ما هاگز نیاخی به تمجید اخ خودماان نا. با اساس جاذبه د نه ت دی  باکد

.د ب تا است ددستان ما را سفارش کنند
رداباا  . رداباا  عمااومی باااای معتااادان جنساای گمنااام حااائز اهمیاات اساات

 SAماا خواهاان کناخته کادن ا او . س ب حفظ جان اکخاص می کودحسنه

گمناامی  اادی در سا ح . همذاری م  وعاا  .SAهستیم، نه معاد یت اعضای 
یاااخدهم همیشااهساانت. عماومی خیابنااای سیاساات ردابا  عمااومی مااا می باکاد

ها عضو، حامی  عا  . ندارد SAیادآدر این است که جاه  د ی  ادی، مقامی در 
.انجمن خواهد کد
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ن گمنامی اساس ردحانی تمام سنت های ما می باکد د همیشاه یااد آدر ایا-12
.است که ا و  اخلاقی را به خواسته های کخصی تاجیح دهیم

عقیده داریم که ا ل گمناامی اخ نااا ردحانیات اهمیات  اادانای  SAما اعضاء
نای به ما یادآدری می کند که ا و  را با کخصیت ها مقدم داریم د  ادت. دارد

دن داقعی را عملاً انجام دهیم د موه تی که کامل حارمان کده باع  ضاایش کا
.تما نشود د همیشه کذاگزار آ ایدگاری باکیم که با ما سایه ا ذن اس

موم، مصارح عتابعیت اهداف کخصی اخ. خمیاه ردحانی گمنامی،  داکاری است
جامعاه ای پن اانی بااقی نمی تواناد SAچااا . چذیده تمام دداخده سنتّ می باکاد

. مومیگمنامی  ددر د در س ح ع.ا و  مقدم با کخصیت ها هستند. بماند
.گمنامی،  ادتنی داقعی است
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مقدمه
مااا تااا ابااد ماادیون پیشااگامان ارذداای هااای گمنااام 

یمادی به خا ا خاد،بینش عمی  د پشتذار دپا.هستیم
ا بانامه آن ا بنیانی را پی ا ذندند که سای.که داکتند

.های دداخده قدمی بااساس آن بناکد
قدم در عمل
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سپاساااگزار ( ردی کااای)انجمنماااان ماااا اخ بنیانگااا ار 
هسااتیم کااه بااددن عاازم د تاالاش ردحااانی اد انجماان 

.معتادان جنسی گمنام به دجود نمی آمد
ه اد انجمن معتاادان جنسای گمناام را بااسااس باناما

.دداخده قدمی بنیان ن اد
قدم در عمل
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ما اخ همه اعضای انجمن که اخ ددخخ دردن خود به یاک خنادگی 
انااد،تااوام بااا پاااکی دب  ااودی د سپاسااگ اری رهسااپار کااده 

د تجاباه ای کاه آناان باه مشاارکتامید، قادر  .سپاسگزاریم
ماا .گ اکته اند،امذان نوکتن کتاب ها را  ااهم سااخته اسات

ک اخ آنچه تصور کنیم مورد ر ب د ماحمت خادائی کاه دربیش 
ه یاک سادوک ردحاانی اخ ماا باایان . میذنیم قاار گا ته ایم

.خندگی،اخ تاریذی به نور داخ بیماری به ب  ودی است
.دامیدداریم که کما هم در این سفا ردحانی به ما بپیوندی

قدم در عمل

انجمن معتادان جنسی گمنام 30



 صل ددم رداب  عمومی
بااساس ذا  بیماریماان ماا یاک مشات قادر   داب 

ی دری انجمن به عناوان یاک کال هاگاز باکسا.هستیم
.دارد نزای نخواهد کد

ما پو  را باای خودمان ددست داریم دری خزانه هاای 
.انجمن خود را خاری نگه خواهیم داکت

ما ک ا  را ددست داریام اماا باه هاا تاتیاب گمناام 
.خواهیم ماند
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عمومی صل ددم رداب  
پیاامااون خااود تفاااد  عجی اای داریاام د بااا دنیااای مااا 

. ادقانه امیدداریم به همین کذل باقی بمانیم
، کاا ا ، مصاادحت اندیشاای جمعاای مااا در مااورد پااو 

ده د مناقشه که ار ته ناکی اخ سنت هاای دداخقدر  
خواهاد کاد کاه انجمان ان اوهی اخ ماست باعا  گانه 

ددسااتان جدیااد پیاادا کنااد د بااه همااان انااداخه م اام 
.خواهد بود که هی  دکمنی پیدا نذنیم
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  منعذس خواهیم کاد که ها یک اخ ا اوبا تواضش ما 
ته به یک آن ها،اخ منابش قدیمی قاض گا انجمن، یک 
اادی ما باید به خا ا داکته باکیم که ما ا .کده است

عادی هستیم که خود راباای همذااری باا هماه انساان 
.های خیا خواه ،اخ ها  اقه د مدیتی آماده کاده ایم
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ما همان ور که یک باار بااای درماان خودماان تالاش د 
ری اکاتیاق باه دن اا  ا اوایام، باهماان نیایش کاده 

ماای اجتساختار . هستیم که بقای انجمن رادر پی دارد
.ماباپایه ی تجابه کذل گا ته است

سنت یذم
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ساانت  هااای دداخده گانااه مسااتقیما بااه بساایاری اخ ضااعب هااای 
.کخصی ما اکاره دارد 

آن ااا تدویحااا اخ هااا یااک اخ مااا خواسااته انااد دااادر دخشاام راکنااار 
.بگ اریم

.آن ااخ ماخواسته اند همچون گاده خود رانیز قابانی کنیم
ا آن ا اخ ما خواسته اند هاگز اخ نام انجمن بااای کساب قادر  یا

.ک ا  یا پو  کخصی استفاده نذنیم
آن ااا اخ تمااامی ا ااااد دگاااده هااا دمنااا   ماای خواهنااد ،تمااایلا  
،آرخدهاااد عمدذادهااای ناخواسااته ای را کااه باااای مااا مشااذلا  

د، کاواساسی پدید میادرد دیاموجب سادب ا میناان ج اانی مای 
.بگ ارندکنار 
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قاباانی کادن، کااخص سنت های دداخده گانه انجمن
د خناادگی مااا در کنااار هماادیگا را ساام ل قاااار داده 

.نیادی دحد  ما به کمار می رددبزرگتاین 
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مااآساایش ا ادی ، تاس د خشام این اا دکامنان دادر
.هستند

د ه آگاهاناد عش  با بصایا  باادری حقیقی ،هماهنگی 
هایی درست میسا می کود دتن ا در حذم پاس تماین 

هستند کاه آساایش عماومی ماا را حفاظ خواهناد نماود 
.دتن ا آن خمان دحد  انجمن ماندگار خواهد ماند

سنت یک
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با تشکراز بذل توجه شما بزرگواران
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